
高野だより
春を待つ

副校長 青野 裕行

先月１月２１日（土）に行われた土曜授業参観では、たくさんの方においで

いただきました。ありがとうございました。子どもたちは、いつもと違う雰囲
気に少し緊張したところも見られましたが、保護者や地域の方の前で張り切っ

、 。て学習に取り組む様子も伺え 大変充実した時間ではなかったかと感じました

暦の上では２月４日は立春ですが、今年の冬は、例年に比べると寒さが厳し

いようです。下の詞は唱歌「早春賦（そうしゅんふ 」の一節です。早春賦に）
は、春を待つ私たちの気持ちがよく表れていると思います。

春とは名ばかりの風の寒さよ春は名のみの風の寒さや 【意味】

谷に住む鶯も春の歌を歌いたいとは思うが谷の鶯（ｳｸﾞ ｲｽ）歌 は思えど
まだその時ではないと思って声も立てない時にあらずと声も立てず

春を待つ動植物にとっても２月は「春は名のみ」なのでしょうか。生き物が

活動し始めるのも２月なのです。そこで、動植物が活動を始める様子を調べて
みました。
まず、早春賦に出てくるウグイスです。ウグイスの初鳴きを聞くのはいつ頃

でしょうか。気象庁の調査によると、年によって差はありますが、東京では早

いところで２月の中旬には鳴き始めるそうです。
春先に一斉に咲き始めるのは、サクラです。一面のサクラの花がそろって咲

き誇る風景には心が奪われます。では、桜の木は、どのようにして春を感じて
花を咲かせ始めるのでしょうか。実はサクラの花は咲く前年の夏にはすでに冬

芽（とうが）の中に準備されているのです。時折、秋に咲くサクラの話題が報
道されることがありますが、これはこうして準備されていた花が秋の暖かい日
に春と間違って咲いたものなのです。しかし、ふつう冬芽の中の花は間違って
咲かないよう休眠に入ります。休眠している間は多少暖かくなっても目覚める
ことはありません。そして、一度寒い冬を越すと休眠から目覚め、咲き始める

準備に入るのです。地域や種類によって目覚める時期は差があるのですが、東
京付近の「ソメイヨシノ」は、２月の中頃だと考えられています。この時期以
降に暖かな日が続けば開花の準備が進んで咲く時期が早まります。逆に寒い日
が続くと開花の準備が遅れるので咲く時期も遅くなります。よく気温が何度に

なると「ソメイヨシノ」が咲き始めるという話を聞きますが、咲く日の気温だ
けではなく、１ヶ月以上も前から準備をしているのです。
寒さに身を縮めて、じっと春を待っている姿は、暖かくなって思い切り活動

するための準備期間だと考えると、２月は正に動植物にとって蓄えた力を試す

時です。
学校では、今年度も残り２ヶ月を切り、まとめの時期に入ります。これまで

に、生活面・学習面・学校行事等、様々な場面で培ってきた力が正しく身につ
いているかを確かめていきます。４月に進級・進学してさらに飛躍するための

。 、 。準備期間なのです 生活の振り返りや復習に力を入れて 指導してまいります
今よりも、高く、強く羽ばたくために。
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放送体験（５） ＳＣ勤務日２／１日(水) NHK
13 30 14:40２日(木) ５年生以外 ： 下校 ５年研究授業（授業改善推進モデル校）⑤

15 30３日(金) 避難訓練 代表委員会 ：

登校日 運営委員会４日(土) PTA
13:30１３地区善行青少年顕彰式(運営委員代表出席)・地域懇談会〔高野小〕

朝会 全校５校時授業 ランチルーム（２－１）委員会⑥６日(月)

社会科見学（４） 学年活動⑤⑥（６）７日(火) PTA
ランチルーム（青空） 学年活動③④（１） ＳＣ勤務日８日(水) PTA
安全指導 クラブ９日(木)
交通安全教室②（２）③（１） カルタ大会③④（３・４）10日(金)

15:30お楽しみ給食会（６－１） 百人一首大会⑤⑥（５・６） 代表委員会

朝会 社会科見学（５） 英語活動(③６・④１－１・⑤１－２)１３日(月)
ランチルーム（１－１）１４日(火)

研究会のため ： 下校 縦割り班遊び ＳＣ勤務日１５日(水) 13 10
（ ）（ ） （ ）１６日(木) Ｂ時程 １・２年 下校 ３～６年 下校 クラブ発表 ～14:10 15:25 14:15 15:15

連合学習発表会（青空） 学年活動①②（５） ランチルーム（５－１）1７日(金) PTA
15:30代表委員会

13:00コミセンおたのしみ会

朝会 英語活動(②５・③６・④１－１⑤１－２) ２月お誕生日給食会２０日(月)
お別れ給食５年担当打ち合わせ（２０分休み）

ランチルーム（４－１）２１日(火)
児童集会 基礎学習教室（午後） ＳＣ勤務日２２日(水)
クラブ見学２３日(木)

体育館使用割り当て開始 ひな壇設置放課後(５)２４日(金)
基礎学習教室（午後）

上沼田・江北地少協合同ビーチバレー大会 ～12:00
朝会 お別れ遠足（青空）２７日(月)
ランチルーム（３－１） お別れ遠足予備日（青空） ＳＣ勤務日２９日(水)

６年生送る会③④ 委員会⑥３/１日(木)
15:00２日(金) 縦割り班遊び お別れ給食会（縦割り班） 保護者会（高）

基礎学習教室（午後）
朝会 全校５校時授業 クラブ 体育館片付け（５）５日(月)

13:20 13:45６日(火) ６年生以外 下校 卒業を感謝し祝う会(６)
研究会のため ： 下校 ＳＣ勤務日７日(水) 13 10
安全指導 発育測定（青空）８日(木)

15:00９日(金) 青空まとめの会③④ 保護者会(青) 保護者会(低)14:45

担当 雨海 智裕足立区小学校学校対抗サッカー大会
１月１５日（日）にサッカー大会の予選が行われました。残念ながら

勝ち上がることはできませんでしたが、負けてもふてくされない前向き
な姿勢や、日々の練習に楽しく取り組む姿を見て、高野小の子どもたち
の良さを改めて感じることができました。
今回の体験を５年生は最高学年へ、６年生は中学校生活へと生かして

いってほしいと思います。

【○字は校時、( )字は学年・学級】２月の行事予定



４ 年 生

クラブ発表の練習

Ｍ．Ｋ

私は今、クラブでクラブ発表の練習をして

います。

私が入っているクラブは、ダンスクラブで

す。クラブ発表で踊る曲は、フライングゲッ

トです。

でも、最初の２回の練習はCDの調子が悪く

て、曲なしでふりつけの練習をしました。曲

なしでは、覚えにくかったです。でも、曲が

聴けるようになってからは、覚えやすく練習

できました。

曲が聞けるようになってから、ふりつけの

変こうがありました。変こうする前よりむず

かしくなったのですが、すぐにおぼえらえま

した。

まだ一番しかおぼえられていないけど、早

。く全部おぼえられるようにがんばりたいです

ビーチボールバレー

Ｋ．Ｎ

ぼくたち４年生はお母さん方と学年行事でビ

ーチボールバレーをしました。

男子チームはA～E、女子チームはF～Jまで

あり、男子は男子だけ、女子は女子だけのチ

ームでトーナメントを行いました。

ぼくのチームはDチームでした。

ぼくのチームは２勝２敗でした。

一番強いなぁと思ったのが、Cの平岡さんの

チームの全勝です。

順位は、C、A、D、E、Bの順番です。

お母さん方も一緒にやり、とても楽しかっ

たです。

学年行事のビーチボールバレー大会

Ａ．Ｙ

私たち４年生は、保護者のみなさんと一緒に

ビーチボールバレー大会を体育館でやりまし

た。

男子と女子あわせて、ＡチームからＪチーム

までありました。その中で、私はＩチームでし

た。

Ｉチームの人は私、千野さん、泉さん、泉さ

んのお母さん、そして私のお母さんでした。

千野さんのお母さんは、千野さんの家のかわ

いい赤ちゃんと２人で応援をしてくれていまし

た。途中で１年生のすずりちゃんが来て、すず

りちゃんも応援をしてくれました。

いろんなチームと戦って、そして結果発表の

時、私は３位以内に入れたらいいなあと思いま

した。そうしたら、１位がＨチーム、２位がＧ

チームで、３位が私たちＩチームだったのでと

てもうれしかったです。

卓球クラブの出来事

Ｔ．Ｈ

僕は、今卓球クラブで練習をしています。

卓球クラブに入った理由は、卓球をやったこ

とがなかったので、やってみたいと思ったから

です。３年生のころはあまり知らなかった今の

５年生、６年生と、交流の輪を広げることがで

きました。

ぼくは練習するうちに、色々な技を身につけ

。 、ることができました そんな技を試合で使うと

どんどんポイントが入っていきました。それが

、 。ぼくは楽しくて クラブが大好きになりました

ぼくはこのクラブに入って、卓球のおもしろ

さ、５年生、６年生と交流する楽しさなどがわ

かりました。まだ５年生や６年生にはかなわな

いけれど、残りの数ヶ月をいっしょうけんめい

がんばっていきたいでです。



体力づくりと、マット運動

Ｃ．Ｋ

４年生の体育では、体力づくりをしていま

す。

たとえば、２人組で、おんぶをしたり、肩

車をしたりしています。その他にも、腹筋や

腕立て伏せをしたりしています。

マット運動では、側転やロンダートをして

います。最初は難しかったけれど、たくさん

練習をして、できるようになりました。

最近は、ヘッドスプリングやハンドスプリ

ングをやっています。私は、かっこいい技だ

なあと思ったので、たくさん練習しました。

難しかったけれど、両方できるようになりま

した。できた時はうれしかったです。これか

らもむずかしいわざでもできるように、努力

したいです。

冬休み（年越し）

Ｃ．Ｇ

私は、おばあちゃんの家で年越しを行いま

した。年越しそばを食べる予定でしたが、ゆ

でているときに０時になったので、完成した

ら「年越したそば」になってしまいました。
．

おそばを食べると、ねむくなりました。

そうしたら、おばあちゃんに「起きていた

ら、五百円あげる 」と言われたので、必死。

に起きていました。そうしたらまたおばあち

ゃんが言いました 「初詣に一緒に来たら五。

百円あげる 」。

私は、ついて行きました。

おみくじを引くと、中吉でした。学業もよ

かったです。

そして家に帰り、起きていた分と合わせて

千円もらいました。ねむかったけれど、起き

ていたかいがありました。
北九州新聞

Ｍ．Ｓ

私は、冬休みに福岡に住んでいるおばあち

ゃん、おじいちゃんの家で１週間とまりまし

た。

１月１日は須佐神社に初詣に行きました。

行ったとき、ちょうど神楽をおどっていたの

で、それをちょっと見ました。神楽とは、神

道（日本に昔からあった宗教の一つ）の神事

において神に奉納するために奏される歌舞だ

そうです。

おみくじもひきました。

とても楽しかったです。

冬休み新聞

Ｅ．Ｋ

わたしが冬休み新聞にかいたことは、おせ

ち料理のとと、クリスマスケーキのことと、

箱根駅伝のことです。その時は、横浜にいる

おばあちゃんの家にとまっていました。

この３つの出来事の中で一番印象に残って

。 、いることはおせち料理のことです わたしは

おせち料理の栗きんとんをつくりました。ざ

るを使ってお芋をこすのはすごく力が必要で

した。

お正月の時、自分が作った栗きんとんを食

べたら、すごくおいしかったです。


