
第十二中学校 今日の給食  

５月１６日（水） 
＜メニュー＞ 

・鶏五目ご飯              

・さばのごまだれ焼き              

・もやしのしょうゆ和え          

・みそ汁       

・牛乳                 
 

＜主な食材の産地＞ 

食 材 産 地 食 材 産 地 

小松菜 足立区 キャベツ 千葉県 

にんじん 徳島県 大根 千葉県 

もやし 栃木県 鶏肉 山梨県 

きゅうり 茨城県 たけのこ 中国 

ねぎ 千葉県 さば ノルウェー 

しょうが 高知県 米 山形県 

※牛乳は、千葉県・茨城県・群馬県の原乳を使用しています。 
※ 現在出荷制限されている、一部地域産の一部食材について

は、給食に使用していません。 

 


